
Vrĳwilligerswerk in het
woonzorgcentrum?  Gewoon doen!

home vrĳzicht 
samen voor wat echt telt



Vrĳwilligen helpt!
Vrĳwilligers vormen samen met de medewerkers een onmisbare
schakel in de kwaliteit van wonen en zorg aan onze bewoners.  
Zĳ zĳn een dankbare ondersteuning in de dagelĳkse werking van
onze voorziening!

Als lid van het vrĳwilligersteam kan je je inzetten op
verschillende terreinen, afhankelĳk van jouw interesses,
mogelĳkheden en tĳdsinvulling.  Dit in samenwerking met het
vast team medewerkers.

Heb je een hart voor ouderen en wat vrĳe tĳd over?
Dan is vrĳwilligerswerk in het woonzorgcentrum misschien wel
iets voor jou?

Wat hebben we jou te bieden?
Een aangename en vriendschappelĳke sfeer.
Een gezellige groep met dankbare bewoners, familie,
vrĳwilligers en medewerkers.
Begeleiding bĳ opstart.
Begeleiding, ondersteuning en overlegmomenten.
Diverse vormingsmogelĳkheden.

Meer weten?
Wens je vrĳblĳvend wat meer informatie, neem dan contact op
met  Annick Hennebel, de vrĳwilligerscoördinator:
057/22 41 80 of annick.hennebel@homevrĳzicht.be

Samen voor wat echt telt

Samen op weg naar een nieuwe, veilige thuis,
waar het goed voelt om te wonen.

Op jouw ritme, op maat van jouw verhaal.



Een waaier aan mogelĳkheden

Hulp bĳ activiteiten
vb. verjaardagsfeest, optreden, koffienamiddag, feestmaaltĳd, enz.
Je helpt mee de polyvalente ruimte in te richten.  Je brengt bewoners van
de kamer naar deze ruimte.  Je ondersteunt en begeleidt bewoners tĳdens
de activiteiten: inschenken van dranken, dansen met de bewoners, ...  
Samen breng je een gezellige namiddag door.

Hulp bĳ het maaltĳdgebeuren
In overleg met het zorgteam bied je hulp aan bewoners tĳdens het middag-
of avondeten.  Je neemt rustig de tĳd om bewoners bĳ te staan.

Hulp bĳ kookactiviteiten
Samen met bewoners maak je iets lekkers klaar zoals vb. soep,
pannenkoeken, confituur, ...

Hulp bĳ de cafetariawerking
Je houdt mee de cafetaria open op een namiddag naar keuze.  Je staat in
voor de toog, de bediening aan tafel, het opruimen.

Begeleiding bĳ uitstappen en wandelingen
Je begeleidt bewoners bĳ een wandeling, een bezoek, een picknick, ...

Begeleiding creagroep
Je begeleidt bewoners tĳdens het handwerk of andere crea-activiteit.

Hulp bĳ rolstoeldansen
Je begeleidt een bewoner om samen te genieten van dans 
en muziek.

Kamerbezoek
Je bezoekt bewoners op kamer voor een gezellige babbel.

Begeleiding bĳ gezelschapspelen
Je begeleidt bewoners bĳ een namiddag kaarten, rummikub, 
petanque of een gezelschapsspel.
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