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Wat? EHBD - tas Voor wie?

Eerste hulp bij dementie

Het infopunt dementie situeert zich in
Elverdinge. We zijn een team van
experten die klaarstaan om al je vragen
over het thema dementie te
beantwoorden. Je kan ons telefonisch

De EHBD-tas is een middel om
mantelzorgers, familieleden,
geinteresseerden te informeren en
ondersteuning te bieden waar nodig.

Heb je vragen rond het dementieproces

) ) _ van je familielid? Merk je veranderingen in
of via mail bereiken of een afspraak Deze tas bevat verschillende soorten de relatie met je naaste door dementie?

maken (zie achterzijde). Deze literatuur, brochures, dvd's,... om op een _ _
dienstverlening is volledig gratis. laagdrempelige manier kennis te maken Ben je op zoek naar tips om passend te
met dementie en hoe er mee om te gaan. kunnen omgaan met iemand met dementie?

Wij doen dit in samenwerking met het ) Ondervind je zelf moeilijkheden in het
Expertisecentrum Sophia. Je kan deze tas bij ons ontlenen voor dagelijkse leven die gelinkt kunnen worden

een waarborg van 20 euro. Deze krijg je aan dementie en wil je daar met iemand over
terug bij het terug brengen. praten?

Aarzel dan niet om ons te contacteren, wij
zullen ons best doen om je zo spoedig
mogelijk verder te helpen. Dit kan op
afspraak bij je thuis of op het infopunt.

pp pezoek

“De informatie in de EHBD-tas
hielp me de ziekte beter te
begrijpen. Ik snap nu beter hoe ik

kan omgaan met papa.”

Marleen Cayzeele




